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0 que é o Guia para a Aplicacao do Regime Juridico de Seguranca Contra Incéndio aos
Projectos de Estabelecimentos Escolares?

O presente Guia aplica-se aos novos projectos de Segurancga Contra Incéndio em Edificios (SCIE)
de estabelecimentos escolares ou a projectos respeitantes a intervengdes em escolas cujo volume
de obra justifica a aplicagdo integral do Regime Juridico de SCIE (a definir caso a caso coma ANPC
- Autoridade Nacional de Proteccéo Civil). Os estabelecimentos escolares a que correspondem as
escolas do ensino basico e secundario sdo o objecto de aplicagao deste documento. Quando essas
escolasincluam jardins de infancia, creches ou locais destinados a alojamento, apresentam-se
algumas indicagdes de como aplicar o RJ-SCIE.

Neste ambito, este documento apresenta um conjunto de interpretagdes e de solugdes, tendo
por base as disposicdes técnicas constantes do Decreto-Lei n.2 220/2008, de 12 de Novembro e da
Portaria n.21532/2008, de 29 de Dezembro, incluindo solucdes a aplicar aos casos frequentes para
0s quais, por razdes de funcionamento e exploragao das escolas, as disposicdes dos referidos
diplomas possam ser manifestamente desadequadas, aplicando-se a estes projectos as exigéncias
do artigo 14.2 do Decreto-Lei n.2 220/2008, de 12 de Novembro.

A queminteressa?
Este Guia interessa aos autores de Projecto de SCIE dos estabelecimentos escolares objecto deste
Guia e aos técnicos responsaveis pela sua apreciagao.

Quais sao os contetidos deste Caderno Técnico?

No capitulo 1identificam-se os estabelecimentos escolares considerados neste documento
(escolas do ensino basico e secundario).

Refere-se ainda o0 que motivou a elaboragao deste documento e os participantes na preparagdo
do mesmo.

No capitulo 2 estabelece-se o objectivo deste Guia.

No capitulo 3 apresenta-se um conjunto de consideragdes destinadas a esclarecer ou a interpretar
as disposicdes técnicas do Decreto-Lei n.2 220/2008, de 12 de Novembro e da Portaria n.21532/2008,
de 29 de Dezembro, no que respeita a sua aplicacdo aos estabelecimentos escolares referidos.
No capitulo 4 fazem-se algumas considerag@es sobre como aplicar o RJ-SCIE as escolas com
locaisderiscoDeE.

No capitule 5 contemplam-se os edificios escolares existentes, aos quais esteja atribuida uma
classificagao patrimonial.
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INTRODUCAO

A experiéncia de aplicagdo do Regime Juridico de Seguranga Contra Incéndio em Edificios
(RJ-SCIE) aos estabelecimentos escolares tem colocado a Autoridade Nacional de Protecgao Civil
(ANPC) algumas questdes as quais tem de dar resposta.

O plano de modernizacao da rede publica de escolas secundérias e outras afectas ao Ministério
da Educacao, de que faz parte a realizacao de obras de edificios novos e obras de recuperagdo em
edificios existentes, deu origem ao desenvolvimento de projectos por parte da Parque Escolar, EPE.

Anecessidade de colaboracdo entre a Parque Escolar ea ANPC motivou a elaboragdo deste documento,
o qual pretende constituir um guia para a aplicagao do RJ-SCIE aos novos projectos de SCIE de
estabelecimentos escolares ou a projectos respeitantes a intervengdes em escolas cujo volume
de obra justifica a aplicagdo integral do Regime Juridico de SCIE (a definir caso a caso com a ANPC).

O presente Guia aplica-se a estabelecimentos escolares, a que correspondem as escolas do ensino
basico e secundario. Quando essas escolas incluam jardins de infancia, creches ou locais destinados
a alojamento, apresentam-se também, no capitulo 4 deste Guia, algumas indicagdes de como
aplicar o RJ-SCIE.

Para a elaboragado deste documento realizaram-se diversas reunides de trabalho, com a presenca
e contributo dos seguintes técnicos: Antdnio Machado, em representagao da Parque Escolar; Carlos
Ferreira de Castro, consultor da Parque Escolar; Carlos Souto, chefe do Nucleo de Certificacao e
Fiscalizagao (NCF) da ANPC; e Alexandra Santos, Nuno Duarte e Francelino Silva, técnicos do NCF.

OBJECTIVO

Para cada uma das condicdes de seguranga agrupadas no capitulo 3 deste Guia apresenta-se
um conjunto de consideracg@es destinadas a esclarecer ou interpretar as disposicoes técnicas
do Decreto-Lein.2220/2008, de 12 de Novembro e da Portaria n.2 1532/2008, de 29 de Dezembro.
Também se descrevem solucdes a aplicar aos casos frequentes para os quais, por razdes de
funcionamento e exploracdo das escolas, as disposi¢des do RJ-SCIE e RT-SCIE possam ser
manifestamente desadequadas, aplicando-se a estes projectos as exigéncias do artigo 14.2

do Decreto-Lei n.2220/2008, de 12 de Novembro.
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APLICACAO DAS CONDIGOES DE SEGURANGA PREVISTAS NO RJ-SCIE E RT-SCIE

3.1. Utilizacao-tipo e Categoria de risco
3.1.1. Edificios independentes

Ao conceito de edificios independentes, estabelecido no n.218 do artigo 5.2 do anexo | do RT-SCIE,
a ANPC dd a seguinte interpretacao:

Hipotese1- Edificios dotados de estruturas independentes sem comunicagao interior entre eles
ou, quando exista, seja efectuada exclusivamente por camara corta-fogo.

Hipodtese 2 - Partes de um mesmo edificio com estrutura comum, sem comunicacado interior entre
elas ou, quando exista, seja efectuada exclusivamente por camara corta-fogo e nenhuma das
partes dependa da outra para cumprir as condigdes regulamentares de evacuacgao.

3.1.2. Utilizacao-tipo

De acordo com a alinea d) do n.?1 do artigo 8.2 do RJ-SCIE, os estabelecimentos escolares
correspondem a utilizagdo-tipo (UT) IV - “escolares”.

3.1.3.Categoriaderisco

As categorias de risco da UT IV estao definidas no quadro IV do anexo Il do RJ-SCIE, pelos seguintes
factores de risco (alinea d), do n.?1 do artigo 12.2 do RJ-SCIE):

- Alturada UT;

- Efectivo;

- Efectivo em locais de risco D ou E;

- Apenas para a 1.2 categoria de risco, saida independente directa ao exterior, de locais de risco D
ou E, ao nivel do plano de referéncia.

Os estabelecimentos escolares sem locais de risco D ou E tém como factores de risco a considerar
para a atribuicdo da categoria de risco a altura e o efectivo.

Da leituradon.2 4 do artigo 13.2 do RJ-SCIE, a ANPC faz as seguintes interpretacdes:

a) A cada edificio independente corresponde uma categoria de risco, resultante dos seus factores
derisco;

b) A categoria de risco de um estabelecimento escolar, distribuido por vérios edificios independentes
¢ amaior das categorias de risco dos edificios que o compdem;

¢) Num estabelecimento escolar, distribuido por varios edificios independentes, aplicam-se a cada
um dos edificios as condicdes de seguranca da categoria de risco a que este pertence.

Apds esta interpretacgao conclui-se que faz sentido, sob o ponto de vista técnico, que cada edificio
cumpra as condicdes de resisténcia ao fogo dos elementos estruturais e dos elementos de
compartimentacao e as condigdes de controlo de fumos, exigidas para a categoria de risco a que
pertence, devendo no entanto, cumprir ainda as restantes condicdes de seguranca exigidas para
acategoria de risco da UT IV em que estes se integram.
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3.1.4. Efectivo

Na préatica, quase na totalidade dos casos, o efectivo é o factor de risco determinante para a
atribuicdo da categoria de risco, sendo desejavel esclarecer e interpretar diversas disposicdes
regulamentares respeitantes a sua definigao.

0 efectivo de um edificio independente é o nimero maximo estimado de pessoas (publico,
funcionarios e pessoas afectas ao seu funcionamento) que pode ocupar em simultaneo um edificio
independente.

A determinagao do efectivo de um edificio independente pode ser efectuada por uma das
seguintes hipdteses:

Hipétese 1- Efectivo calculado de acordo com o artigo 51.2 do RT-SCIE, correspondente ao
somatdrio das ocupagdes dos diferentes espagos, utilizando no calculo os coeficientes de ocupacao
previstos na legislagao.

Hipétese 2 - Com base nas condicoes de exploracéo dos estabelecimentos escolares, podera ser
considerado o efectivo declarado pela direc¢do da escola como solugdo a integrar no amhito do
artigo 14.2do RJ-SCIE. Esta opgdo implica que o projecto de SCIE tenha de ser acompanhado por
uma declaracdo da direccdo do estabelecimento escolar.

Para o calculo do efectivo total, ha que ter em consideracdo a simultaneidade do efectivo. Assim,
o efectivo total deve ser calculado tendo por base a ocupacdo dos locais de ensino e actividades
simultaneas, ndo se considerando o efectivo dos espagos de utilizagdo comum (salas dos professores,
salas de convivio, refeitdrio, etc.).

Se o estabelecimento escolar funcionar por turnos, o efectivo a considerar serd o de valor mais
elevado de entre eles.

O efectivo declarado terd aplicacdo apenas como factor de risco, com vista a determinagéo da
categoria de risco do estabelecimento escolar.

No que respeita a determinacao das condigdes de evacuacdo e a classificagao dos locais de risco
deve ser aplicado o efectivo calculado.

As condicdes de evacuacado dos espacos polivalentes podem, nos termos do artigo 14.2 do
Decreto-Lein.2220/2008, de 12 de Novembro, ser determinadas pelo efectivo declarado para o uso
desses locais de risco. Neste caso especifico, devem ser previstos procedimentos de emergéncia
para a eventualidade de, num determinado evento, essa lotacdo de pessoas ser excedida.

Os alunos de um estabelecimento escolar ndo devem ser considerados publico, mas sim ocupantes
afectos ao seu funcionamento.

3.1.5. Utilizacao exclusiva e utilizacdo mista
Aos espagos que integram um estabelecimento escolar, que pelas suas actividades pertengam as

utilizagdes-tipo lll e V a Xl e ndo estejam nas condigdes das alineas a) a ¢), do n.23 do artigo 8.2 do
Decreto-Lein.2220/2008, de 12 de Novembro, aplicam-se as condicdes gerais e especificas definidas
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para as utilizacdes-tipo onde se inserem passando os estabelecimentos, nestas condicdes, a ser
de utilizagdo mista.

Deacordocomoartigo 14.2do Decreto-Lei n.2 220/2008, de 12 de Novembro, por razdes de exploragao
e funcionamento, as bibliotecas, as salas polivalentes, as oficinas didacticas, os auditdrios,

os pavilhdes desportivos e os refeitdrios podem dispensar a aplicagdo do n.23 do artigo 8.2

do Decreto-Lein.2220/2008, de 12 de Novembro, passando estes espagos a integrara UT 1V,
independentemente do efectivo, da drea e da entidade que os explora.

As solugdes de projecto que integrem estes espagos na UT IV poderdo ndo cumprir as condicdes
de isolamento e protecc¢do previstas no artigo 17.% da Portaria n.21532/2008, de 29 de Dezembro,
relativas a coexisténcia entre utilizagdes-tipo distintas.

Devem ser cumpridas, tamhém nestes casos, as restantes condigdes de compartimentagao geral
de fogo previstas no Capitulo Il da Portaria n.21532/2008, de 29 de Dezembro.

Estes espagos, mesmo sendo integrados na UT IV devem cumprir, as condigdes de segurancga exigidas
para a utilizagdo-tipo distinta a que pertenceriam devido a aplicacao do disposto no n.23 do artigo 8.2
do Decreto-Lei n.2220/2008, de 12 de Novembro no caso de serem mais gravosas que as da UT IV.

Aintegracao destes espacos na UT IV pressupde o cumprimento das regras complementares que
a seguir se descrevem:

Bibliotecas

1-Se a area util ocupada for superior a 200 m2 tem de ter:

a) Pelo menos uma saida directa ao exterior ou para vias de evacuagao protegidas que a ele conduzam
(corredores protegidos, escadas protegidas ou para atrios, nas condigges descritas no titulo 3.3);
b) Desenfumagem, cumprindo o disposto na Secgdo V do RT-SCIE, relativa ao controlo de fumo
em locais de risco, independentemente do efectivo;

c) Painéis de cantonamento se os elementos da envolvente ndo cumprirem as condigdes de
isolamento e protecgdo minimas relativamente aos restantes espagos do edificio, previstas no
artigo 20.2do RT-SCIE;

d) Pelo menos um carretel, cumprindo o disposto no artigo 165.2 do RT-SCIE;

e) Pelo menos um extintor, cumprindo o disposto no artigo 163.2 do RT-SCIE.

2-Se o efectivo calculado for superior a 100 pessoas, mais de metade do efectivo deve ser
evacuado directamente para o exterior ou para vias de evacuagao protegidas que a ele conduzam
(corredores protegidos, escadas protegidas ou para atrios, nas condigdes descritas no titulo 3.3).

Desde que estes espagos se considerem integrados na UT IV, ndo é obrigatdria a instalacdo de
sistemas automaticos de extingao por dgua nas bibliotecas.

Salas polivalentes

O efectivo das salas polivalentes deve ser calculado de acordo com o artigo 51.2 da Portaria n.21532/2008,
de 29 de Dezembro, isto €, considerando o indice de ocupagdo maximo de 3 pessoas/mZ2 Sempre que
o efectivo calculado seja, por razdes de funcionamento e exploragao, manifestamente desajustado ao
dimensionamento das saidas, 0 autor do projecto podera apresentar uma solugao baseada num efectivo
declarado pela direcgao do estabelecimento escolar, o qual ndo deverd ser inferior a 1 pessoa/m2,
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0 conjunto formado pelas salas polivalentes e instalagdes de apoio devera ser isolado relativamente
aos restantes espacos do estabelecimento escolar, cumprindo as condices do artigo 20.2 do RT-SCIE.

Desde que estes espacos se considerem integrados na UT IV, ndo é obrigatdria a instalagéo de
sistemas automaticos de extingao por agua nas salas polivalentes.

Oficinas didacticas
Estes espacos, unicamente destinados ao ensino, ndo dizem respeito as oficinas contempladas
nasalineas a) e b) don.2 3 doartigo 10.2 do Decreto-lei n.2 220/2008, de 12 de Novembro.

0 conjunto formado pelas oficinas didacticas e instalacdes de apoio com drea Util superior a 200 m?
deve serisolado relativamente aos restantes espagos do estabelecimento escolar, cumprindo as
condigdes do artigo 21.2do RT-SCIE.

Desde que estes espagos se considerem integrados na UT IV, ndo é obrigatdria a instalagdo de
sistemas automaticos de extingao por agua nas oficinas didacticas.

Auditdrios

O efectivo dos auditdrios deve ser calculado de acordo com o artigo 51.2 da Portaria n.21532/2008,
de 29 de Dezembro, isto é, considerando o nimero de lugares fixos fixos, lugares sentados nao
individualizados (banco ou bancada) e espacos reservados a lugares de pé.

0 conjunto formado pelo auditério e instalagdes de apoio devera ser isolado relativamente aos
restantes espacos do estabelecimento escolar, cumprindo as condigdes do artigo 20.2 do RT-SCIE.

Desde que estes espacos se considerem integrados na UT IV, ndo é obrigatdria a instalagdo de
sistemas automaticos de extingao por agua nos auditdrios.

Refeitérios
O efectivo dos refeitérios deve ser calculado de acordo com o artigo 51.2 da Portaria n.2 1532/2008,
de 29 de Dezembro, isto é, considerando o indice de ocupacéo de 1 pessoa/m2

O conjunto formado pelo refeitdrio e cozinha esta sujeito as condicdes de isolamento e protecgdo
previstos non.22 do artigo 21.2 do RT-SCIE, associadas as condigdes de controlo de fumos previstas
naalinea g)don.21doartigo135.2do RT-SCIE. Nesta situagao, deve ser prevista a colocagdo de
um painel de cantonamento dos fumos na fronteira entre a cozinha e o refeitério, nos termos do
n.24 doartigo135.2do RT-SCIE.

Desde que estes espagos se considerem integrados na UT IV, ndo é obrigatdria a instalagdo de
sistemas automaticos de extingao por dgua nos refeitérios.

Pavilhoes desportivos

O efectivo dos pavilhdes desportivos deve ser calculado de acordo com o artigo 51.2 da Portaria
n.21532/2008, de 29 de Dezembro, isto &, considerando o nimero de lugares fixos, lugares sentados
nao individualizados (banco ou bancada) e espacos reservados a lugares de pé.

0 conjunto formado pelo pavilhdo desportivo e instalagdes de apoio devera ser isolado relativamente
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aos restantes espagos do estabelecimento escolar, cumprindo as condigdes do artigo 20.2do RT-SCIE.
Desde que estes espagos se considerem integrados na UT IV, ndo é obrigatdria a instalagao de
sistemas automaticos de extingao por dgua nos pavilhdes desportivos.

3.2. Condicdes de comportamento ao fogo, isolamento e proteccao
3.2.1.Colocaciao deretentores nas portas das escadas protegidas e das camaras corta-fogo

As disposicdes do n.2 3do artigo 36.2do RT -SCIE determinam que as portas resistentes ao fogo
de acesso as camaras corta-fogo e as vias verticais de evacuagdo devem ser mantidas na posigao
fechada. Estas disposicdes sao frequentemente desadequadas face as caracteristicas de
funcionamento e de exploracdo dos edificios. Nesses casos, 0s autores de projecto podem,

nos termos do artigo 14.2 do Decreto-Lei n.2220/2008, de 12 de Novembro, propor gue estas sejam
mantidas normalmente na posicdo aberta, desde que satisfacam as condigdes dos n.,sTe 2 do
artigo 36.2do RT-SCIE. Estas portas devem fechar por ac¢do de uma mola ou por acgao da gravidade.

3.2.2. Isolamento e proteccao dos corredores em locais de risco B (por agregacao de
locais derisco A)

Caminhos de evacuacao

Interpreta-se que as condigdes de isolamento e proteccao das vias de evacuagao horizontais
previstas nas alineas a), d) e e) do n.2 1 do artigo 25.2 do RT-SCIE nao sao exigidas sempre que

se verifiguem cumulativamente as seguintes condicoes:

a) Os locais de risco D correspondam a grupos de quartos, grupos de enfermarias ou grupos

de salas, nas condigdes do n.2 4 do artigo 10.2 do Decreto-Lei n.2 220/2008, de 12 de Novembro;

b) Esses locais de risco D obtidos por agrupamento de espagos, constituam um compartimento de
fogo com érea Util inferior a 400 m2 Este limite de drea é um referencial obtido pela leitura do n.2
2 doartigo 22.2do RT-SCIE;

c) Os corredores que sirvam esses locais sejam circulagdes exclusivas dos mesmos, nos termos do
disposto no n.24 do artigo 10.2 do RJ-SCIE;

d) A compartimentacao seja feita de forma a seccionar os corredores exclusivos desses locais, em
trogos de comprimento ndo superior a 30 m, por extrapolagao do disposto na alinea a) do n.%1 do
artigo 25.2 do RT-SCIE;

e) As distancias a percorrer nesses locais de risco D cumpram as condigdes definidas no artigo 57.2
do RT-SCIE;

f) A evacuacao de cada um dos locais conduza directamente, ou através de outro local de risco D,
avias de evacuacao protegidas ou ao exterior do edificio, conforme o n.22 do artigo 60.2 do RT-SCIE;
g) Num mesmo piso os locais de risco D possuam mais de um compartimento de fogo, tanto quanto
possivel com areas equitativas.

O raciocinio a que conduzem estas disposi¢des regulamentares pode ser extrapolado para os locais
derisco B e E, umavez que a vulnerabilidade destes edificios é inferior a dos que possuam locais
derisco D.

A transposicao destes principios para espacos de edificios com locais de risco B e E carece de ter
em consideragcdo cumulativamente as seguintes regras de adaptacgao:
aa) Os locais de risco B correspondam a grupos de locais de risco A, nos termos do n.22, do artigo
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10.2do RJ-SCIE. Os locais de risco E correspondam a grupos de quartos, de suites ou de camaratas,
nas condi¢des do n.2 5 do artigo 10.2 do RJ-SCIE;

bb) Esses locais de risco B e E obtidos por agrupamento dos espacos referidos, constituam um
compartimento de fogo com area (til até 400 m? por piso. Este limite de area é um referencial
obtido pela leituradon.?2 do artigo 22.2 do RT-SCIE;

cc) Os corredores que sirvam estes locais de risco E sejam circulages exclusivas dos mesmos,
nos termos do disposto no n.25 do artigo 10.2 do RJ-SCIE. Por extrapolagdo desta disposigdo
regulamentar, considera-se que 0s corredores que servem estes locais de risco B também
constituam circulagdes exclusivas;

dd) A compartimentacéo seja feita de forma a seccionar os corredores exclusivos desses locais de
risco B e E, em trogos de comprimento ndo superior a 30 m, por extrapolacgao do disposto na alinea
a)don.?1do artigo 25.2 do RT-SCIE;

ee) As distancias a percorrer nesses locais de risco B e E cumpram as condigdes definidas no artigo
57.2do RT-SCIE;

ff) A evacuacdo de cada um dos locais de risco B ou E conduza directamente, ou através de outro
local de risco B ou E, a vias de evacuagao protegidas ou ao exterior do edificio, por extrapolagao
do dispostonon.? 2 do artigo 60.2 do RT-SCIE;

gg) Num mesmo piso os locais de risco B e E tém de possuir mais de um compartimento de fogo,
tanto quanto possivel com dreas equitativas, podendo cada um desses espacos obtidos por essa
compartimentagdo pertencer aum compartimento de fogo ocupando trés pisos. Neste caso, cada
compartimento de fogo deve ter uma drea (til total até 1200 m2, com area (til maxima de 400 m?
por piso.

3.2.3. Desenfumagem dos corredores em locais de risco B (por agregacao de locais de
risco A)

Controlo de fumo das vias de evacuagao horizontais

As condicdes de estabelecimento de instalagdes de controlo de fumos das vias horizontais, previstas
naalineac) do artigo 135.2 do RT-SCIE, a semelhanga das condigdes de isolamento e protecgdo
referidas no titulo 3.2.2 nao sao exigidas sempre que se verifiquem cumulativamente as
seguintes condigdes:

a) Os locais de risco D correspondam a grupos de quartos, grupos de enfermarias ou grupos

de salas, nas condigdes do n.2 4 do artigo 10.2 do Decreto-Lei n.2 220/2008, de 12 de Novembro;

b) Esses locais de risco D obtidos por agrupamento de espagos, constituam um compartimento de
fogo com drea Gtil inferir a 400 m2 Este limite de drea é um referencial obtido pela leitura do n.2
2 doartigo 22.2do RT-SCIE;

c) Os corredores que sirvam esses locais sejam circulagdes exclusivas dos mesmos, nos termos do
disposto no n.24 do artigo 10.2 do RJ-SCIE;

d) A compartimentacéo seja feita de forma a seccionar os corredores exclusivos desses locais, em
trocos de comprimento ndo superior a 30 m, por extrapolacdo do disposto na alinea a) do n.?1 do
artigo 25.2 do RT-SCIE;

e) As distancias a percorrer nesses locais de risco D cumpram as condigdes definidas no artigo 57.2
do RT-SCIE;

f) A evacuagao de cada um dos locais conduza directamente ou através de outro local de risco D
avias de evacuacao protegidas ou ao exterior do edificio, conforme o n.22 do artigo 60.2 do RT-SCIE;
g) Num mesmo piso os locais de risco D possuam mais de um compartimento de fogo, tanto quanto
possivel com areas equitativas.
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O raciocinio a que conduzem estas disposigdes regulamentares pode ser extrapolado para os locais
derisco B e E, umavez que a vulnerabilidade destes edificios é inferior a dos que possuam locais
derisco D.

A transposicao destes principios para espacos de edificios com locais de risco B e E carece de ter
em consideracdo cumulativamente as seguintes regras de adaptacao:

aa) Os locais de risco B correspondam a grupos de locais de risco A, nos termos do n.22 do artigo
10.2do RJ-SCIE. Os locais de risco E correspondam a grupos de quartos, de suites ou de camaratas,
nas condicdes don.25doartigo 10.2 do RJ-SCIE;

bh) Esses locais de risco B e E, obtidos por agrupamento dos espacos referidos, constituam um
compartimento de fogo com area Util até 400 m? por piso. Este limite de area ¢ um referencial
obtido pela leituradon.? 2 do artigo 22.2 do RT-SCIE;

cc) Os corredores que sirvam estes locais de risco E sejam circulages exclusivas dos mesmos,
nos termos do disposto no n.25 do artigo 10.2 do RJ-SCIE. Por extrapolagao desta disposicdo
regulamentar, considera-se que os corredores que servem estes locais de risco B também
constituam circulacdes exclusivas;

dd) A compartimentacao seja feita de forma a seccionar os corredores exclusivos desses locais de
risco B e E, em trogos de comprimento ndo superior a 30 m, por extrapolagdo do disposto na alinea
a)don.Tdoartigo 25.2 do RT-SCIE;

ee) As distancias a percorrer nesses locais de risco B e E cumpram as condigdes definidas no artigo
57.2do RT-SCIE;

ff) A evacuacdo de cada um dos locais de risco B ou E conduza directamente, ou através de outro
local derisco B ou E, a vias de evacuacao protegidas ou ao exterior do edificio, por extrapolagdo
do disposto non.?2 do artigo 60.2 do RT-SCIE;

gg) Num mesmo piso, os locais de risco B e E tém de possuir mais de um compartimento de fogo,
tanto quanto possivel com areas equitativas, podendo cada um desses espagos obtidos por essa
compartimentacdo pertencer aum compartimento de fogo ocupando trés pisos. Neste caso, cada
compartimento de fogo deve ter uma area Gtil total até 1200 m?, com area Util maxima de 400 m?
por piso.

3.2.4.Compartimento de fogo até trés pisos

Por razdes de funcionamento e exploragao, nos termos do artigo 14.2do RJ-SCIE, um compartimento
de fogo que ocupe no maximo trés pisos podera dispensar o disposto no n.24 do artigo 18.2do RT-SCIE,
cumprindo o seguinte:

a) Area Uil méaxima do compartimento de fogo de 1600 m2

b) Area Uitil maxima do compartimento de fogo em cada piso de 800 m2.

Cada piso pode ser ou ndo ocupado totalmente pelo compartimento de fogo.

3.3.Condicdes gerais de evacuacao

As escadas e os corredores protegidos de evacuagdo devem, como consequéncia da sua definigao,
aceder directamente ao exterior do edificio.

Considera-se que estas vias podem aceder ao exterior através dos atrios dos edificios, quando estes
cumpram cumulativamente o seguinte:

a) Estejam situados no piso de saida;

b) Possuam sistema de controlo de fumos;
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c) Estejam isolados e protegidos relativamente aos outros locais de risco;

d) Aceita-se que os atrios dos edificios tenham comunicagao nao isolada relativamente a espagos
integrados no seu funcionamento, como por exemplo, servigcos de bar, papelarias, balcdes de
atendimento, secretarias, salas de professores, salas de reunides, gabinetes, etc., desde que ndo
classificados como locais de risco C;

e) A proteccdo dos acessos dos atrios as escadas e corredores protegidos deve cumprir o disposto
no artigo 26.2do RT-SCIE, Quadro XX;

f) A distancia a percorrer nos atrios para atingir uma saida para o exterior ndo deve ser superior

a 30 mem impasse e 60 m em percursos com alternativa de saida.

3.4.Laboratorios

Os lahoratérios de uma forma geral sdo considerados locais de risco A. Poderdo ser classificados
como locais de risco C nas seguintes condigdes:

a) Aparelhos eléctricos instalados com poténcia total ttil superior a 70 KW, excluindo iluminacgéo;
b) Aparelhos de gas instalados com poténcia total util superior a 20 KW;

c¢) Armazenados ou manipulados liquidos inflamaveis em quantidade superiora10(, de acordo
com o disposto na alinea b) don.23 doartigo 10.2 do RJ-SCIE.

NZo é admitido 0 armazenamento de garrafas de gas combustivel no interior dos laboratdrios,
devendo este ser feito no exterior, em local ventilado, protegido e vedado.

Havendo utilizagdo de gas, deve ser instalado um sistema de deteccdo automatica de gas combustivel,
nos termos do artigo 185.2 da Portaria n.2 1532/2008, de 29 de Dezembro, independentemente da
poténcia util instalada.

3.5. Iluminacao de emergéncia das salas de aula

Pelo dispostonon.? 3 do artigo 114.2 do RT-SCIE, as salas de aula agrupadas em locais de risco B
devem possuir iluminagao de ambiente.

Pelo disposto na alinea b) do n.22 do artigo 113.2 do RT-SCIE, as portas de saida devem possuir
iluminagao de balizagem.

Pelo disposto no n.?1do artigo 115.2 do RT-SCIE, as salas de aula devem possuir blocos auténomos
do tipo permanente.

Por razdes de exploracdo e funcionamento, nos termos do artigo 14.2 do RJ-SCIE, a iluminacdo de
ambiente e de balizagem no interior das salas de aula pode ser feita por armaduras auténomas e
ndo permanente, junto as portas de saida.

3.6. Guardas de proteccao das coberturas

Quanto as guardas da periferia das coberturas, o artigo 10.2 do RT-SCIE deve ser interpretado da
seguinte forma: A instalagao das guardas deve ser obrigatdria apenas para as coberturas acessiveis,
excluindo-se portanto as coberturas dos edificios com apenas um piso acima do plano de referéncia
(interpreta-se “piso acima do plano de referéncia” como sendo o piso imediatamente acima do piso
de saida no plano de referéncia).
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3.7.Central de bombagem

A central de bombagem deve ser constituida por 2 bombas principais redundantes, isto é, cada
uma delas alimenta a totalidade das redes hidraulicas, e uma bomba auxiliar (jockey) destinada
amanter a pressdo minima na rede, evitando o arranque desnecessario das bombas principais.
Admite-se a concepgao de centrais de hbombagem com uma das trés combinacgdes:

Hipétesel

+ Duas bombas principais eléctricas;

« Uma bomba auxiliar eléctrica (jockey);

« Alimentacgdo de energia eléctrica pela rede publica e alternativamente por uma fonte central
de emergéncia.

Hipotese 2

» Uma bomba principal eléctrica;

+ Uma motobomba principal;

« Uma bomba auxiliar eléctrica (jockey);

+ Alimentacdo de energia eléctrica pela rede publica.

Hipodtese 3

« Duas motobombas principais;

« Uma bomba auxiliar eléctrica (jockey);

+ Alimentacdo de energia eléctrica pela rede publica;

« Depdsitos de alimentacdo de combustivel independentes para cada motobhomba.

3.8. Utilizacao de colunas secas

De acordo com o disposto no n.22 do artigo 168.2 da Portaria n.2 1532/2008, de 29 de Dezembro,
“As utilizagbes-tipo da 3.2 categoria de risco ou superior devem ser servidas por redes humidas,
com as excepcdes previstas para a utilizagdo-tipo VI, constantes das disposigdes especificas
do titulo VIII".

Nos termos do artigo 14.2 do Decreto-lei n.2220/2008, de 12 de Novembro, por razdes de exploragdo
e de funcionamento dos estabelecimentos escolares, podera ser proposta a utilizacdo de colunas
secas em substituicdo das colunas humidas, entendendo-se que este critério deva ser extensivel
a todos os estabelecimentos escolares, incluindo os exclusivamente destinados a creche e/ou
jardim de infancia.
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LOCAIS DERISCODEE

As escolas do ensino hasico e secundario que incluam locais de risco D ou E devem ter em atencgéo
0 seguinte;

a) Esses locais de risco devem ocupar preferencialmente edificios distintos dos restantes locais;
b) Quando o disposto na alinea a) ndo seja possivel, os locais de risco D e E devem possuir
compartimentacao ao fogo adequada relativamente aos restantes locais e possuir pelo menos
uma saida independente para o exterior, sem passar através dos restantes locais;

c) Cumprir as disposi¢des regulamentares relativas as condigdes de SCIE.

CASOS PARTICULARES

Para as operac@es urbanisticas em edificios escolares existentes, aos quais esteja atribuida

uma classificagdo patrimonial, os projectos devem ser analisados caso a caso, tendo em atencgao
o disposto no artigo 60.2 do Decreto-lei n.2 555/99, de 16 de Dezembro, na redacgao vigente dada
pelo Decreto-Lei n.? 26/2010, de 30 de Margo. A elaboracgao dos projectos de SCIE para intervencdes
nestes edificios deve ter em atencao as recomendacdes deste Guia e o estipulado no RJ-SCIE,

de uma forma ajustada a cada edificio, podendo considerar tamhém o disposto no n.2 5 do artigo 3.2
eoartigo14.2do RJ-SCIE.
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